
 

ぱくぱく day 

～ぱんまき作り～ 

蒸しパンの素をまぜまーす 

みんなでまぜまぜ～ 

お母さんたちがんばれ～ 丸めたあんこを生地でつつんで～ 蒸し器で蒸すよ～ 

お顔にあんこ…♡ 

お母さん大きいのお願いね！ 

 楽しい雰囲気の中で美味しいぱんまきが

出来ました！あま～いあんこともちもちの生地に

にっこり笑顔(^▽^) 

たくさんのお手伝いありがとうございました！ 

ぱんまきの説明中・・・本来、端午の節句
の 5 月 5 日に行う行事ですが、この辺りは
田植えの時期と重なってしまうため一カ月
遅れでお祝いすることもあるそうです。田植え
が終わった「 泥落とし」の時に食べられて
いたのが まき」だったそうです。 

 

可愛い応援隊+$♡ 

皆さん真剣に聞いてくれました 

パク！ 


